
MÓDULOS

Introducción al estudio 
del cuerpo humano
 Aparato locomotor

 Sistema cardiovascular

Introducción a la masoterapia
 Preparación de gabinete y atención del cliente

Teoría de la aromaterapia

Maniobras fundamentales.
Masaje tren superior

Masaje de piernas y pies
Pindas y piedras calientes

Sistema linfático
Drenaje linfático facial

Drenaje linfático piernas
Drenaje linfático abdominal

Patologías músculo esqueléticas y crónicas
      Tratamientos de masajes

descontracturantes

Lesiones musculares
Técnicas de masaje deportivo

Operativos

Aparato digestivo
Estreñimiento y masaje

Técnicas de masaje de colon

TALLER DE EMPRENDIMIENTO Trabajo escrito 
Exposición práctica

ANATOMÍA BÁSICA

PERFIL PROFESIONAL: El Masoterapeuta egresado de Instituto CECAP es una persona capacitada
para realizar masajes de relajación, descontracturantes, deportivos, drenaje linfático, masajes
digestivos entre otros. 

Posee espíritu de servicio y se desempeña de forma idónea y eficiente en su trabajo, abogando
siempre por el bienestar y alivio de dolencias de cada persona. 

CAMPO OCUPACIONAL: Podrá desempeñarse en centros terapéuticos, centros médicos, spa y el
ejercicio libre de la profesión, pudiendo desarrollar emprendimientos propios.

CERTIFICACIÓN FINAL: Aprobado el Plan de Estudios y cumpliendo con los requisitos de asistencia,
el alumno recibe su Certificado de Evaluaciones y Diploma de competencia.

MASOTERAPIA 2026
I N S T I T U T O  C E C A P  

REQUISITOS
DE INGRESO

CÉDULA DE IDENTIDAD
COMPROBANTE DE DOMICILIO
LICENCIA DE ENSEÑANZA MEDIA
CANCELAR LA MATRÍCULA JUNTO CON LA PRIMERA CUOTA DEL CURSO.  

@instituto.cecap

Germán Riesco 137. 
Rancagua.

Contacto@cecap.cl

(72) 2608494

BASES DE LA MASOTERAPIA MASAJE DE RELAJACIÓN

DRENAJE LINFÁTICO MANUAL MASAJE DESCONTRACTURANTE MASAJE DEPORTIVO

MASAJE DE COLON MÓDULO OPTATIVO EXAMEN FINAL

JORNADA DIAS DE CLASES HORARIO

Diurno Martes y Jueves 9:00 a 12:00 hrs.

Vespertino Martes y Jueves 18:00 a 21:00 hrs.

Inicio de Clases:                      Marzo 2026
Duración:                                    40 semanas de clases
Modalidad de clases:           Presencial.

Instituto CECAP, 40 años formando profesionales

VALORES  2026 FORMAS DE PAGO

MATRICULA Al contado, al momento de la matrícula

Valor del curso              Cuotas sin interés de $

Valor Diploma Se cancela al finalizar el curso.


